Pediatrické aktivity - zdroje

Co pouzivat (stav k roku 2025)
Evropa:

EANM Paediatric Dosage Card (verze 5.7, 2016) — $kalovani podle tfid A/B/C: zdkladni MBq x hmotnostni multiplikdtor + minimalni aktivity specifické pro
dané radiofarmakum; stale oficialni zdroj EANM doplnény nové;jsimi guidelines k nékterym konkrétnim metodam.

https://eanm.org/wp-content/uploads/2024/05/EANM Dosage Card 040214.pdf

Spojené kralovstvi:

ARSAC Notes for Guidance (bfezen 2025) — obsahuji tabulku pfevodu hmotnosti na zlomek pro skalovani z dospélé davky az do 68-70 kg = 0,99 dospélé
davky a dale tabulku minimélnich pediatrickych aktivit pro klicové procedury s *°™Tc/'23|

https://assets.publishing.service.gov.uk/media/68077752148a9969d2394e47/Notes-for-guidance-on-the-clinical-administration-of-radiopharmaceuticals-and-use-of-sealed-radioactive-sources.pdf

Severni Amerika:

SNMMI ,,2024 Update of the North American Consensus Guidelines” — tabulky davkovani v MBg/kg s minimalnimi a (kde je to vhodné) i maximalnimi
aktivitami pro béZné radiofarmaka. Nahrazuje verzi z roku 2016.
https://snmmi.org/common/Uploaded%20files/Web/Clinical%20Practice/Procedure%20Standards/2024/2024%20UPDATE%200F%20N%20AMERICAN%20CONSENSUS%20GUIDELINES%20FOR%20PEDIAT

Pediatrické aktivity - srovnani SNMMI 2024 guidelines vs. EANM pediatric dosage card (2016)

SNMMI vydala “2024 Update of the North American Consensus Guidelines for Pediatric Administered Radiopharmaceutical Activities”, ktera nahrazuje starsi tabulky a
pFinasi prehledné MBg/kg s minimy a (kde je to vhodné) i maximy; dokument klade ddraz na optimalizaci aplikovanych aktivit s ohledem na vyuzivani nejmodernéjsiho
vybaveni. U vétsiny vysetfeni jsou hodnoty v dobré shodé s EANM Paediatric Dosage Card (2016), ale je mozno najit rozdily zejména u vySetieni pomoci °*™Tc-MAG3,
skeletu s 99™Tc-MDP a perfuzni scintigrafie myokardu (sestamibi/tetrofosmin), kde SNMMI drZi vy3$$i minima/stropy kvili robustnimu po¢tu impulst a protokolim
(flow/gating). Pro adolescenty kolem dospélé hmotnosti (~70 kg) obé metodiky prakticky konverguji; shoduji se v doporuéeni neextrapolovat nad bézné aktivity pro
dospélé a v pripadé SNMMI je doporuceno drzet se maxima daného hmotnostni tabulkou.

SNMMI Guidelines 2024 nahrazuji verzi z r. 2016 a pfinasi aktualizace kvili novym radiofarmakdm a moderné;jsim PET/SPECT technologiim (digitalni PET, dlouhé FOV,
pokrocilé rekonstrukce). Pribylo 6 novych typl vysetfeni (z toho 5 PET). Upravila se apl.aktivita FDG (niZSi spodni hranice), NaF (nizsi per-kg, vy$si minimum, novy max),
MPI minima (185 MBq) a rozliS§eni DOTATATE/DOTATOC, ptibyly vySetfeni perfuzni PET v kardiologii: ®*N-NH3 a 82Rb s definovanymi minimy/maximy.

Link na kalkulacku aplikované aktivity pediatrickym pacientiim véetné srovnani SNMMI Guidelines 2024 vs. Paediatric Dosage Card 2016 EANM:
https://snmmi.org/Web/Clinical-Practice/Dose-Optimization/Pediatric-Injected-Activity-Tool.aspx
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Priklad srovndni kompletnich vahové zdvislych tabulek pro vybrand vysetreni viz priloZeny sesit "Porovndni EANM16 vs. SNMMI24).



Aplikované aktivity radiofarmak DETEM

(EANM 2016 vs guidelines SNMMI 2024) v MBq
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Zastropovéni aktivit '"::I‘qu“ "'::I‘qu“ "'::I‘Btoo m::n?o m::p:s '";’I‘B:‘m '"3‘;95 max 93 MBq m:a?o max 370 MBq max 1110 MBq
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Pfiklady rozdili...
MAG3: hodnoty SNMMI jsou zhruba 2x-4x vy33i nez u EANM a u vétsich déti maji pevny strop 148 MBq; EANM se ustaluje kolem ~70 MBq pfi 68 kg.

MDP: u malych déti jsou aktivity podobné; s rostouci hmotnosti vychazi SNMMI vyssi doporucené aplikované aktivity (pfiblizeni aktivitam dospélych).

MPI: minimum SNMMI 185 MBq pfi solo scanu, poptipadé u prvni apliakce v rdmci 1-denniho protokolu; u vétsich déti se pfistupy sbihaji. Jak EANM tak
SNMMI apeluje na snizovani aplikovanych aktivit pfi pouzivani nejmodernéjich technik akvizice.




